RELATORIO DE ATIVIDADES - 2021

INTRODUCAO

A ACEDA - Associagdo Cristd Evangélica de Apoio Social foi constituida no dia 18 de marco de
1998 por iniciativa de cidaddos cristdos evangélicos. Constituiu-se como 1.P.5.S. em 7 margo de

2001.

A ACEDA é uma estrutura de apoio a populacédo (de todas as faixas etdrias) que procura
promover a sua integracdo soctal e comunitaria tendo em vista a resolugdo dos seus problemas

sociais, sendo o seu ambito de agdo os concethos de Almada, Seixal e Sesimbra.

E firme propdsito da ACEDA concretizar a sua intervengiio social apoiando a populacio ao nivel
da infancia, da juventude e da terceira idade, bem como outros grupos que se encontram em

exclusio social.

Uma vez mais e no cumprimento dos deveres estatutarios, pretendemos com este documento
evidenciar os momentos mais significativos da atividade da Associacdo, que caracterizam o
regresso prudente e faseado a algumas de nossas atividades ao longo do ano. Esperamos que
este documento elucide todos os Associados sobre o que foi efetivamente feito durante o ano

de 2021.
1- Associados
Terminamos o ano de 2021 com 95 associados.
2- Trabalho com PSSA (pessoas em situagdo de sem abrigo}

Considera-se pessoa em situagdo de sem-abrigo aquela que independentemente da
sua nacionalidade, origem racial ou étnica, religido, idade, sexo, orientagdo sexual,

condi¢do socioecondmica, condicdo de salde fisica e mental, se encontre:

= sem teto, vivendo no espago publico, alojada em abrigo de emergéncia ou
com paradeiro em local precério;
*» sem casa, encontrando-se em alojamento tempordrio destinado para o

efeito.
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As equipas de rua noturnas sdo uma resposta essencial no acompanhamento das pessoas
em situacdo de sem-abrigo, nomeadamente aquelas que se encontram sem teto, a pernoitar
em espagos plblicos. S3o igualmente essenciais para a identificagdo de novas situacdese o
posterior encaminhamento as para equipas técnicas. Todas as semanas as tergas e quartas-
feiras e quinzenalmente as guintas-feiras uma equipa de voluntdrios sai pelas ruas do
Concelho de Almada prestando apoio a esta populagdo, sendo esta valéncia protocolada

com a Cdmara Municipal de Almada e apoiada pelo comércio local.

Alguns dados que espelham o trabatho destas equipas durante o ano de 2021:
Ne de voluntarios envolvidos 24 pessoas

Ne de voltas efetuadas 128

N2 de refeicbes distribuidas 4.214

N2 de P5SA apoiadas 54

Temos reunifes mensais com as Técnicas Gestoras de Caso, com 0s representantes da
Camara Municipal de Almada e tamhém a instituicdo parceira nesta valéncia para analise e

discussdo de casos.

Continuamos a apoiar diretamente no Espaco de Acolhimento noturno que garante

protecdo, alocjamento, comida, roupas e apocio 3 higiene para as PSSA do Concelho de

Almada.
3- Apoio Alimentar

Além das diferentes respostas socias que constituem a base de funcionamento da instituicdo, a
forte consciéncia social da ACEDA leva-a a proporcionar Apoio Alimentar: servico que permite
apoiar com géneros alimentares as familias mais carenciadas e com uma maior fragilidade social
ndo s aos seus utentes, mas também a comunidade envolvente, algumas delas sinalizadas pela

Seguranca Social.

Garantir este apoio, para que {pelo menos) os alimentos ndo faltem quando os tempos séo
dificeis, é um trabalho exigente e envolve um grupo de voluntarios que trabalham para garantir
que as familias afetadas por dificuldades socioeconémicas tenham uma alimentagdo
diversificada. Para além do cabaz mensal, semanalmente apoiamos familias com um “mercado
de frescos” onde cada agregado familiar, dentro do que temos disponivel, leva o que precisa

assim, com esta iniciativa adeguamos as necessidades das familias apoiadas e combatemos o




desperdicio alimentar. Na maioria dos casos o trabalho realizado tem por base o contributo das
recolthas na Loja Auchan em Almada e no Continente Bom Dia da Cova da Piedade e da Sobreda,
também contribuem com géneros ndo alimentares a ENTREAJUDA, mas ndo é sé, procuramos
também promover campanhas de angariagdo préprias e projetos soliddrios, tudo para garantir

que quem precisa recebe o apoio indispensavel.

4- Loja Solidaria

A Loja Solidaria é uma resposta social direcionada para as pessoas e familias mais vulneraveis
da comunidade em geral, de modo a satisfazer de forma gratuita as suas necessidades basicas
ao nivel de roupas, calgados, brinquedos, artigos de puericultura e pequenos utensilios para
casa. Assenta em principios de cidadania ativa e responsabilidade social, privilegiando o trabalho
voluntdrio em colaboragdo com a comunidade focal que nos faz chegar seus donativos, ao
mesmo tempo que temos um circuito de recolha de bens doados dentro de todo o Conceltho de
Almada por meio da parceria com a H Sarah Trading. Uma componente ndo menos importante
que é a sustentabilidade ambiental, os artigos ndo recuperdveis para a loja por falta de
qualidade, sdo encaminhados para esta associacdo humanitdria que procede a sua reciclagem

téxtil e criacdo de postos de trabalho.

Também apoiamos diversas familias com mohbilias e utensilios para casa servindo de elo de

ligagdo entre quem necessita e quem doa.

5- Escola de Musica

De forma cautelosa no més de novembro reiniciamos as aulas na Escola de Musica, temos 1

professor e 4 alunos.

6- Outras Atividades

Procurande promover a discussdo e debate em rede, para ser possivel mobilizar vontades,
estratégias e respostas para a construcdo de uma sociedade mais inclusiva, mais solidaria e mais

Hivre a ACEDA participou ativamente nas reunides do NPISA, CLASS e CLASA.
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A ACEDA tornou-se socia da UDIPSS — Setlbal Unido Distrital das InstituicSes Particulares de
Solidariedade Social de Settbal e da EUNOIA Federacdo Social Cristd Fvangélica, jd temos

participado em reunides de debates sobre as respostas sociais das instituigbes evangélicas.

Continuamos a apoiar com donativos que seguirdo por meio de contentor, a Academia Art &
Saber em Guiné Bissau e no apadrinhamento da menina Esperanca Fernandes que iniciou seu
percurso sem mobilidade e sem proferir nenhuma palavra, hoje dentro das suas limitagdes de

salde e fala, estd comunicativa e ja escreve algumas letras com facilidade.

Importa, por fim, salientar que o nosso crescimento ndo pode continuar assente apenas em
pequenos projetos. Precisamos de inovar e de associar a inovagdo a parcerias de maior
dimensdo, que nos permita um crescimento sustentado. Continuamos totalmente
comprometidos em encontrar sclugdes capazes de responder aos problemas sociais,
procurando responder as preocupacdes e promover a melhoria das condi¢Bes de vida da

populagdo.

Terminamos assim reforcando o agradecimento a todos aqueles que nos proporcionam a
possibilidade de prestar apoio a comunidade, aos membros dos corpos sociais; ac Pastor Paulo
Branco; a todos os Obreiros que se envolveram nas atividades da Associagio; ao Ministério e
aos membros da lgreja Evangélica Assembleia de Deus Pentecostal de Almada; aos nossos
associados pelo seu apoio continuado e comprometido; acs valuntarios cujo generoso e altruista
envolvimento e contributo inestimdvel é fundamental & ACEDA; aos parceiros institucionais,
sem esquecer 0s parceiros nas redes locais; aos doadores (empresas e particulares);
colaboradores e a Deus que nos da sabedoria e vontade para fazer mais e melhor, sem estes
apoios constantes ndo teria sido possivel alcangar tudo o que esta espelhado no presente

relatdrio.
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